SERIE:
Wunder der

modernen
Medizin

Kantrolle bef
D Ruth Kéib-
Keerl: Nach der
OP hat Brigitte
wieder ein Seh-
vermigen van
80 Prazent

Zehn Jahre musste Brigitte Schineweis eine
abgedunkelte Brille tragen - dank eines neuen
Iris-Implantats kann sie wieder normal sehen

™ 5 passierte beim Badmin-

ton-Spielen: Brigitte Scho-

lws neweis  bekam  einen

Schmetterball ins rechte Auge.

Ein Stick der Iris riss ab und die
Pupille war gelshmt.

Eine Vierbetzung der Iris (Regen-

ut) beesntrachtigr nicht

nur die Sehscharfe, das Auge ist

dadurch auch extrem lichtemp-

findlich. Wie eine Blende steuert
die Iris den Lichteinfall auf die

Unfall passierte 1958. Damats be-
kam sie eine Brille, die sich je
nach Lichtstirke abdunkedte, Bri-
gitte: .Ohne Brille ging gar nichts
mehs, Ich trug sie im Job, auch
abends beim Autofahren - die

MNetzhaut. In ihrer Mitte befindet
sich die Pupille, die sich bei Hel-
ligkeit verkieinert und im Dun-
keln vergréBert. . Durch den Un-
fall blieb die Pupille in weit
gedffneter Stellung gelahmt, so-
dass ich selbst an dunklen No-
wembertagen geblendet war®,
erzdhit Brigitte Schoneweis, Kin-
dergarten-Leiterin aus Neuss Der

zu stark,
ich konnte keine Schilder mehr
erkennen. Beim Lesen setzte ich
die Brille ab, kniff das rechte Au-
e zu, las nur mit dem linken.”
Neben der Blendempfindlichkeit
hatte der Unfall weitere Folgen:
Das verletzte Auge war durch die
2u weit gestellte Pupille nahezu

DIE NEUE IRIS - so wird sie angepasst

Sehwerkzeug: das Auge

Sehnery

Metzhaut  Zonulafasern

Im Gegensatz zu Implantaten  det. Der 10- bis 20-mindtige
aus starrem, plexiglasihn.  Eingriff erfolgt unter ortiicher
lichern Material ist die neue  Narkose. Uber einen 25 mm
Artificial Iris aus flexiblem Sili-  kleinen Schnitt in der Horn-
kan und wird in Farbe und' haut setzt der Chirurg e fris
Struktur im 2u-

g angepasst. Smwdograbel stand ein, im Am entfaltet
eine Pupille von 2 Millimetern  sie sich von allein. Nahte sind
Weite. Damit sieht der Patient mcbtnﬂl!g NadrMillmﬁw
schart, wird aber wird der v

Medizin aktuell M

schwarz und hatte nur noch ek
nen schmalen blaven Rand. Das
andete Auge von Brigitte war
strahlend blau: .Da schauen -
nen die Leute schon komisch
an!® ZTudem seigt durch die of-
fene Pupille das Risiko fur grau-
en Star enorm. Brigitte: _Auf-

L Endich wieder sicher am
Stewer - Brigiree sight

ma
und fahet ohne dunkle Brille

dchmugt und durch eine kinst-

grund der Iris-\ g und
des beginnenden grauen Stars
verschlechterte sach men Sehver-
magen rapide - von anfangs 115
Prozent auf 30 Prozent.”

I April 2007 kam der entichei
dende Tipp: Uber eine Kollagin
erfubr Brigitte von der Awgen-
Chirurgin Dr. Ruth Kolb-Keerl
(46) aus Disseldorf und verein
barte einen Termin. Die Chirur-
gin ist eine der Ersten, die mit
einem neuen Iris-implartat ar-
beitet. Or, Kélb-Keerl: [Es ersetrt
nscht nur die geschadigte bris, es.
kann auch in Farbe und Struktur
dem anderen, gesunden Auge
genau angepasst werden. Das
antat aus faltbarem Silikon
+d Gber einen winzigen Schaitt
in der Hornhaut eingesetzt

" Dve Arztin
Die Augenchifurdin  zaigt am
riet Brigitte, die er- ool wie
forderliche Operati-  gie nege

&n des grauen Stars
mit dem Einsetzen
des Iris-dmplantats
zu verbinden. _ins
gesamt dauert der

Eingriff etwa 20 Mi-
ruten”, so Dr. Kolb-
Keerl. (Erst ward die

durch den grauen
Srar getribte Linse

Dias neue Iris-Im-
pr.mr.:r {Artificial Iris) eignet
sich filr Patienten mit einer Ami-
ricie, dLh., wenn die I durch
einen Unfall oder von Geburt
an geschadhigt und das Sehver-
mogen stark beeintrachtigt ist.
Bei einer partielien (teilweien)
Aniridie kann auch eine Tei-
Prothese implantiert werden

. Dann wird darGber
die newe Iris implantiert.” Doch
bevor es in den Cpevationssaal
ging, wurden mit einer Spezial-
kamera die intakte und die ver-
letzte Iris abgelichtet. Auf dieser
Grundlage ersteilten Experten
im Labor ein Implantat, das zum
gesunden Auge passt. Am 1
April 2008 wurde Brigitte ope-
riert. Einen Tag spater hatte sie
ein Sehvermagen von 40 Pro-
zent, heute sind es 80 Prozent

<Endlich kann ich ohne dunkle
Brille leben, lesen, Auto fahren
und sehe 'mch wieder gerne im
Sphegel an ut sich Brigitte.
Das implantat halt voraussicht-

lich ein Leben lang. Lediglich fiir
den grauen Star kann ein wei-
terer kleiner Eingritf nétig sen

. belaufen sich auf

ca. 4000 bis 8000 Euro pro Auge
und werdien von den meisten
Kassen erstattet (vorher immer
winen Einzelfal-Antrag rur Kos-
tendibernatime stefien).

. Irfs und Adressen
von sperialisierten Augen-
Chirugen: www kuenstiiche-iris
de sowie Tel.; 0800UBE26E7.



